
BACH DUONG SCHOOL

TRƯỜNG MẦM NON BẠCH DƯƠNG

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

07h15 - 07h45

07h45 - 08h30

08h30 - 08h45 Circle time (Sharing) Circle time (Vocabulary) Circle time (Sharing) Circle time (Vocabulary)  Circle time  (Sharing)

08h45 - 09h15 Âm nhạc Nhận biết Văn học Thể chất Tạo hình

09h15 – 09h30

09h30 - 09h50 Hoạt động ngoài trời Hoạt động chơi góc Dự án rau Hoạt động đồ vật Hoạt động ngoài trời

09h50 - 10h00

10h00 - 10h30 English English English English English

10h30 - 11h30
Tuần cuối: 

Tiệc buffet sinh nhật tháng

11h30 - 11h45

11h45 - 14h00

14h00 - 14h45

14h45 - 15h15 Thực hành cuộc sống Sensory play Cooking/Khoa học Sensory music

Biểu diễn/Game show/Hội 

Thi/Đóng Dự án/ Nêu gương 

cuối tuần

15h20 - 15h45

15h50 - 16h10 Dance Thư viện Dance Glenn Doman Kid's plan

16h15 - 18h30

      HỆ THỐNG GIÁO DỤC BẠCH DƯƠNG        Bachduongbdas.edu.vn 

      Lô 13, Nguyễn Công Thái, Định Công, Hoàng Mai, Hà Nội        tuyensinhbachduong@bdas.edu.vn                  

      0929.722. 463 - 0339.073.892         facebook.com/ariesschool.edu.vn

Văn hóa chào tạm biệt Bạch Dương - Trả trẻ - Sau 17h30 Trẻ được chuyển đến lớp trông - trả muộn

Lưu ý: các hoạt động được linh hoạt thay đổi thứ tự trong ngày, tuần hoặc tháng để phù hợp với lịch hoạt động chung/lịch hoạt động của từng lớp học/hứng thú của trẻ

Chuyển hoạt động/Uống nước/vệ sinh

Rửa tay, Chuẩn bị bàn ăn, Ăn trưa, Vệ sinh răng miệng

Vận động nhẹ - Vệ sinh - Ngồi thư giãn -  Nghe nhạc không lời 

Ngủ trưa

Khởi động, Ăn phụ chiều, Vệ sinh

Bổ sung chiều, vệ sinh

LỊCH HOẠT ĐỘNG LỚP NHÀ TRẺ - HỆ CHUẨN - NĂM HỌC 2024 - 2025

Đón trẻ (Chào buổi sáng, Bé cất đồ dùng ba lô)  - Tắm nắng (vui chơi vận động tự chọn ngoài trời) - Daily English (Trò chơi, câu đố, hiệu lệnh) - Thể dục sáng (các bài 

tập TDS, dân vũ, Trò chơi)

Ăn sáng, vệ sinh

Vận động nhẹ/Bổ sung sáng/vệ sinh


